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Medgeneracijsko znanje in izkusnje
SADNA NABODALA

Predlagam vam, da samostojno ali s pomocjo svojih bliznjih izdelate slastna sadna nabodala.
Sestavine

e razli¢cno sadje (jabolka, banane, kivi, hruske, borovnice, ...),

e lesene palicice (kot za pis¢ancje raznjice).
Po Zelji Se omaka za namakanje nabodal: tablica ¢okolade (100 g) + 200 g sladke smetane.
Postopek
Najprej dobro umijte roke. Nato operite sadje, ¢e je potrebno ga olupite in nareZite na
poljubne oblike. Kos¢ke sadja nabodite na palicice in jih polozite na kroZznik. Segrejte sladko

smetano in v njej stopite tablico ¢okolade. Ko je omaka pripravljena, jo vlijte v posodico in
postavite na mizo. Sadna nabodala namakajte v omako.

Zelim vam obilo veselega sladkanja in zabave!

Fotografije vasih izdelkov in zabave lahko posredujte na: iris.merkac@sola-zetale.si
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