) REPUOLIKA SLOVERIA
s MINISTRSTV 24 |Z08RAZEVAN|E, - § VR WHLA
IMANOST IN SPORT e
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Raznovrstna potepanja

IGRA RISTANC

Preberite si prilozena navodila za igro Ristanc in jo odigrajte, ¢e imate pogoje zanjo ter se
zabavajte.

Primerno se obujte in pojdite s starsSi na kratek sprehod v naravo ali pa jo odigrajte v okolici
hise.

Igra Ristanc:
ST. IGRALCEV: dva ali ve¢, lahko tudi eden
PRIPOMOCKI: kreda

Na asfalt s kredo nariSemo ristanc. Izza ¢rte vrzemo kamencek v 1 polje. Nato ska¢emo po
ostevileenih poljih. Ce je en kvadratek, vanj sko¢imo z eno nogo. Na desetki se obrnemo in
nazaj grede poberemo kamencek. Ce kamencek pade na ¢rto ali ée stopimo pomotoma na
tla, gremo Se enkrat od zaetka, drugace nadaljujemo s Stevilko 2 in tako dalje do 10.

Vir: http://igramose.blogspot.com/p/gibalne-igre.html

Fotografije vase zabave lahko posredujte na: iris.merkac@sola-zetale.si
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